Mg.art. Anna Paula Pujéena
Latvijas Kultaras akadémija

DUBULTADAPTACIJA FILMA MATES PIENS: VESTURISKUMS
UN EKRANIZACIJA

DOUBLE ADAPTATION IN THE FILM SOVIET MILK:
HISTORICITY AND ADAPTATION FOR SCREEN

https://doi.org/10.55877/kkmp.2024.2.487

Abstract

Third of the films made in recent years in Latvia have been adaptations of stories
made by Latvian authors about a historical event, person, time period, or they are
set in the past. A historical event at the heart of any work is a kind of adaptation,
interpretation, or opinion in the hopes of getting closer to the objective truth. An
adaptation carries a similar responsibility.

According to the principles of adaptation studies this paper analyzes the film
Soviet Milk (Mates piens, dir. Inara Kolmane, 2023), which is a screen adaptation
of Nora Ikstena’s novel with the same title (2015). The plot line of the film covers
period from 1945 to 1989. Is it possible to have a “correct” representation of histori-
cal events and a screen adaptation of a novel that satisfies both readers and viewers?
The research compares representation of historical events in the film and the novel —
analyzing the context of the creation of works, the contribution of authors and the
methods by which history and its events are revealed in each of them.

The film Soviet Milk, on the one hand, narrows the plot and characters of the
novel, due to the specificity of the audiovisual medium — a practice that is not only
common, but inevitable adapting a novel for screen. On the other hand, historicity is
expanded and tends towards objectivity, while in the novel it is a distinctly subjective
experience and serves as a background for the individual struggle for survival and
generational relations.
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Liela dala no pédéjos gados Latvija uznemtajam filmam ir latvie$u autoru stastu
ckranizacijas par kadu vésturisku notikumu, personu, laika posmu, vai to darbiba risi-
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nas pagatné. Véstures notikums jebkada makslas darba centra ir sava veida adaptacija,
interpretacija vai viedoklis — ceriba pietuvoties objektivai patiesibai. Lidzigu atbildi-
bu nes ekranizacija, adaptéjot literaru darbu, ipasi vietéju un starptautisku atzinibu
ieguvus$u darbu. Vai ir iespéjams pareizs vésturisku notikumu atveidojums filma un
tada romana ckranizacija, kas apmierina ka lasitajus, ta skatitajus? Vai tas vispar ir
nepiecie$ams?

Pétijuma analizéta filma Mates piens (rez. Inira Kolmane, 2023) - ckraniza-
cija Noras Ikstenas tada pasa nosaukuma romanam (2015), lai noskaidrotu, ka
vésturiskuma un adaptacijas problémas risinatas $aja darba un kadu jaunu skati-
jumu tas piedava uz vésturisku notikumu atveidi filmas un visparéju adaptacijas
procesu, ckranizéjot literaru darbu. Ekranizaciju ka fenomenu un transformaciju
no viena makslas darba cita, plasaka nozimé, péta adaptacijas teorija. Ta pievérs uz-
manibu adaptétajam makslas darbam ka patstavigai vienibai — taja izmantotajiem
makslinieciskas izteiksmes lidzekliem un citiem darba aspektiem, to visu skatot at-
tiecibas ar makslas darbu, no kura adaptacija veikta. Adaptacijas teorija sevi ietver
dazadu makslas pétniecibas teoriju idejas un metodes. Ta balstas poststrukeuralis-
tu un hermeneitiku idejas par literara teksta ka struktaras atvértibu un konteksta
plasumu, ka ari semiotika un mediju teorija, aplakojot literataras un filmas atski-
rigas valodas un to zimes, kas adaptacijas gaita klast par intertekstualu paradibu.
Analizéjot ekranizaciju, tick pétitas literara pirmavota témas, sizets, téli, valoda un
to transformacijas ekranizacija, ka ari pievérsta uzmaniba ckranizacijas tap$anas
procesam, filmas strukttras detalu metaforiskajai nozimei un taja veiktajam litera-
ra pirmavota izmaipam.

Lai noskaidrotu vésturiskuma un adaptacijas risinajumus filma Mates piens,
pétijuma salidzinata vésturisko notikumu atveide romana un ta ekranizacija caur
trim véstures izpratnes veidiem. Pirmkart, analizéjot stasta sizetu, tematisko ietil-
pibu un darbu tap$anas kontekstus, vésture skatita ka stasts, ari dzivesstasts. Otr-
kart, apsverot vésturi ka subjektivu lielumu, ir iespéjams runat par autoru pie-
nesumu un at$kirigo véstures reprezentaciju viena un otra darba. Treskart, caur
mainigas véstures izpratni analizétas filmas un romana atskirigas pieejas véstures
un laika atveidei tajos.

Vésture ka stasts, vesture ka dzivesstasts

Vésture, precizak, véstures pieraksts, historiografija ir sava veida makslas Zanrs,
kas tapat ka vésturisks romans un filma pirmam kartam ir stasts. Stasts, kas paklauts
stastijuma un retorikas likumiem [Ikstena 2015: 169]. Pat jebkura dokumentalaja
maksla, vai ta batu fotografija, filma vai izrade, véstijums ir ieraméts un neizbégami
kaut ko izslédz un atstdj aiz kadra [Leitch 2015: 8]. Romana un filmas Maites
piens sizetiska linija aptver triju paaudzu sievie$u dzives padomju Latvija un vinu



112 ANNA PAULA PUJENA

savstarp&jas attiecibas aptuveni 40 gadu griezuma, plasak izvér$ot notikumus 20. gs.
70. un 80. gados.

Viena no galvenajam témam romana, kas saglabata ari filma, ir attiecibas starp
mati un meitu. T2 ir raksturiga téma gan romana autores Noras Ikstenas (1969), gan
filmas Mates piens rezisores Inaras Kolmanes (1961) kopéjai dailradei. Tacu stasta
tematiska ietilpiba ka viena, ta otra makslas darba sniedzas pari maZzsena jautdjuma,
kadai jabut labai matei, definicijas robezam [Laligaba 2016]. Batisks aspekes Mates
piena stasta ir arl paaudZu parmantojamibas jautdjumam, kas ietverts metafora par
mates pienu — mate atsakas dot to savai meitai, uzskatot, ka tada veida paglabs meitu
no sevi mitosas zzdes. Ka nakamajai paaudzei, kas aug savu vecaku klusésana, izprast
vecaku izturé$anos un izvéles, un ka vecaku (mates) noklusétas atminas un neziga par
pagatni ietekmé tagadnes dzivi - tie ir jautajumi, kurus uzdod gan romans, gan filma
[Giitmane 2017: 163].

Véstures izpratne un atminas nosaka ne tikai romana un filmas varonu identitati
un pasaules izjatu, bet ari plagaka méroga — nacijas pasizpratni un pieredzes repre-
zenticiju [Kalna¢s 2017: 186). Rakstniece Inga Zolude, recenzéjot romanu Maites
piens, raksturo visu romanu sériju “Més. Latvija. XX gadsimts”, kuras ietvaros romans
ir tapis, ka latvie$u nacijas rakstnieku un individu terapeitisku pasattirisanos no vés-
turiska piesirnojuma ietekmes [Zolude 2016]. Lidzigu uzdevumu, tikai ar citiem
panémieniem, pilda arl filma Mates piens.

Ekranizaciju pétnieciba autoru izvéles, personiskie lémumi, ka ari kultara un
vésturé nosacitie iemesli ir svarigi izpratnei, kadé] izvéléts konkrétais darbs un kon-
krétais veids, ka darbs pielagots jaunajam medijam jeb makslas jomai un tas izteik-
smes lidzekliem [Hutcheon 2006: 95]. Romana Mates piens ir icklauti autobiogra-
fiski fakti no Noras Ikstenas gimenes véstures. Ka gramatas pécvarda raksta litera-
tarzinatniece Ilva Skulte: Viens no veidiem, ka izzinat vésturi, — varbiit ne precizakais,
tomér vispatiesakais —, ir jautat sev. [lkstena 2015: 169]. Latvijas kino konteksta
lidzibu var rast ar dokumentalas animacijas filmam Mans milikais kars (2020, rez.
Ilze Burkovska-Jakobsena) un Mans laulibu projekts (2022, rez. Signe Baumane), kas
abi ir stasti par jaunas sievietes pieaug$anu Padomju Savieniba. Tomeér romans Mates
piens, tapat ka filma, nav Noras Ikstenas biografija. Kaut ari stasts ir balstits subjektiva
pieredzg, tas pacelas lidz makslinieciskam visparinajumam un saglaba lidzsvaru starp
konkréto un visparigo [Gatmane 2017: 159].

Subjektiva vésture

Batiska atskiriba romana un filma Mates piens ir véstures un autobiografisko
motivu reprezentcija tajos. Romans ir sarakstits pirmaja persona, un ta véstitajas
pami$us ir mate un meita. Nora Ikstena savu romanu veidojusi ka dzivesstastu, ka
psihologisku romanu, kura vésturiskais posms atklats caur varonu acim un laikmeta
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norises personiska liktena atklasmé veido psihologisko un eksistencialo atklasmju
fonu [Kalna¢s 2017: 189-190]. Var piekrist Ingai Zoludei, ka dazbrid rezimu
raksturojosas realijas romana, kas, lai gan télotas precizi, inkorporétas vien scenogrifiski
plakatiski un atgadina drizak obligatu pielikumu vai prasibu izpildisanu vésturiska
romina vajadzibam [Zolude 2016]. Tatu filma, kaut ari vésturiskie notikumi un varas
uzspiestie ierobezojumi kalpo, pieméram, par mates tragiska liktena katalizatoru,
vésture taja nav subjektivizéta. Filma vésturisko notikumu atveide organiski veido
laikposma reprezentaciju, tiecoties uz objektivitati un radot, k4 bija. Taja pasa laika,
romana maksliniecisko visparinajumu pastiprina tas, ka galvenajam varoném — meitai
un matei — nav doti vardi, kamér filma vinas pietuvojas realajam stasta iedvesmas
personam un top par Noru un Astru (Noras Ikstenas mates vards ir Astrida). Ka
stasta filmas reZisore, vardi varoném doti, lai batu vieglak uztvert narativu, jo vienu
lomu atveido vairakas aktrises [ Johansone, 2021].

Ekranizaciju pétniecibas konteksta svariga ir izpratne par pareju no literataras
uz kino jeb pareju no stastiSanas uz radifanu, kas saistits ar at$kirigo makslas
jomu valodim un to makslinieciskas izteiksmes lidzekliem [Hutcheon 2006:
39]. Pieméram, filma, atskiriba no romana, ir laika determinéta. Tikpat batisks ir
autoribas jautagjums. Gramatu visbiezak rada viens autors, kamér filma neizbégami
ir vairaki autori — scenarijs, reiija, operators, montaza, muzika, aktierspéle u. c. —,
un katrs no tiem makslas darbam dod savu pienesumu [Hutcheon 2006: 80]. Mares
piena gadijuma interesantas ir attiecibas tiesi starp romana autori Noru Ikstenu un
filmas rezisori Inaru Kolmani.

Pirmkart, Nora Ikstena un Inara Kolmane ir sava starpa pazistamas jau kops
20. gs. 90. gadiem, kad abas stradajusas pie dokumentalo sériju cikla Pasaules Ne-
pasaule (2001) — par latvie$u rakstnickiem emigracija, Norai Ikstenai esot scenarija
autorei, Inarai Kolmanei — sériju reZisorei. Otrkart, filmas Mates piens veidotaji vai-
rakkart, ar dazadiem panémieniem atgadina par to, ka filma tapusi péc konkréta ro-
mana motiviem un ka romana autore ir Nora Ikstena. Par to liecina stasta galveno
varonu vardi, Ikstenas personigie artefakti, kas izmantoti filma (Ikstenas matei dari-
natais un uz romana vaka redzamais zidaina kreklins, mates somina, pelnutrauks u. c.
[Johansone 2021]), nemaz nerunajot par Ikstenas isu, epizodisku paradisanos filmas
izskana aina pie Brivibas pieminekla.

Tiesa literaro darbu autoru klatbatne latviesu ekranizacijas nav svesa, ta, pie-
méram, ari filma Jelgava 94 (rez.]. Abele, 2019) romana autors Janis Jonevs (1980)
piedalas masu skatos. Ekranizaciju veidotaji, lielakoties aiz cienas, pietates vai bailém
like vilties literara darba autoram vai lasitajiem, médz aizrauties ar literara pirmavota
transliteraciju, aizmirstot par kino makslas ierobezojumiem un citiem filmas un
romana atSkirigajiem izteiksmes veidiem. Tas var rezultéties parmérigi strauja filmas
ritma un notikumu parbagatiba, ki tas bija Inaras Kolmanes un radosas komandas
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ieprick$éja veikuma — Vizmas BelSevicas Billes ckranizacija. Adaptacijas teorija
$ados gadijumos runa par uzticibas jeb precizitates (ang. — fidelity) jautajumu, kas
laika gaita ticis atspekots ka “neaugligs” skatijums uz ekranizacijam [Stam 2000: 54].
Filmas Mates piens gadijuma gan jaatzist, ka romana un tas autores klatesamiba sevi
attaisno un veido drizak intertekstualas attiecibas starp abiem darbiem.

Mainiga vésture

Pretgji kadreizéjam pricksstatam par vésturi ka stabilu un visparpienemtu in-
terpretaciju, 21. gadsimta véstures izpratni raksturo mainigums, nepartraukta jégas
un nozimju radifana, to izmainas un atcel$ana [Xavier 2004: 333]. Sada 21. gs. ne-
pastaviba Mates piend paradas caur dazadu laika traktéjumu abos darbos. Gramata
tas vairak saistits ar nozimju paplasina$anu un savstarpéjo mijiedarbi, nojaucot laika
robezas, bet filma — ar muzigas atgrie$anas konceptu.

Romana batiska raksturojosa iezime ir atsauces uz pasaules un latviesu literataru.
Tas kalpo ka laikmeta zime, instruments varonu ickséjas pasaules izjutas atklasanai
un dazkart pat ka sizeta attistibas dala. Starp citétajiem un pieminétajiem darbiem ir
Annas Sakses Pasakas par ziediem, Kuindzi dzeja, Bibele, Ni¢es 7 runaja Zaratustra,
grupas The Who dziesma un citi. T4, pieméram, mates un meitas dzivé par garigas
brivibas izpausmém kalpo Hermana Melvila Mobijs Diks, Orvela 1984 un Klava
Elsberga dzeja [Madris 2015]. Kopuma ar citu darbu ienaks$anu sava, Ikstena nozimes
veido$ana iedarbina vairakus vésturiski svarigus kultarslanus [Ikstena 2015: 172].

Filma tieSas atsauces uz romana minétajiem darbiem tikpat ka neparadas, tacu
ir iespéjams runat par pasas literatiras ka témas klatesamibu filma. Tas fiks¢jams
saistiba ar jau minéto Noras Ikstenas klatbatni, ar literatarzinatnieku Gunti Bereli
(1961) un vina dalibu pagara filmas epizodg, icjutoties hipija Kristapa téla, ka ari
isa epizodg, kur televizora ekrana redzama aina kurpju veikala no filmas Pie bagatas
kundzes (1969, rez. L. Leimanis), kas ari ir ekranizacija un veidota péc Andreja Upisa
(1877-1970) romana un novelu motiviem. Iespéjams, kadri no ainas kurpju veikala
saistami ar sava veida Mobija Dika nenotveramas dzives asociacijam.

Orvela varonis Vinstons un vina nebrive, atsvesinajums no realitates un iespros-
tojums sistéma romana klast par mates icki¢jo sajatu reprezentu un katalizatoru.
Filma $0 uzdevumu veic Maija Doveika (1980), kas atveido mati Astru, un vinas
aktierspéle. Tas pats attiecas uz citiem filmas elementiem. Emocionalitati filmai
pieskir komponista Raimonda Tigula (1972) smeldziga muzika, atsve$indjuma un
vientulibas izjutu skatitajs sanem no talajiem panoramas kadriem operatora Rolan-
das Leonavitius darba un tamlidzigi.
paradas spilgti varonu fantazijas un murgojumu apraksti, turklat véstijjums “es” per-
sona, ko pamiSus nomaina mate un meita, rada ilaziju par vienu un to pasu cilveku.
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Ka raksta literatarzinatniece Anda Baklane: Skiet, tikai pussolis romanu skir no
magiska redlisma [Baklane 2022]. Filma $1 saplu$ana un Nices muzigas atgrieSanas
ideja, kas romanaienak caur 7z rundja Zaratustra, izpauzas ainas, kur mates un meitas
pieredzes, nonakot lidzigas dzives situacijas, Skietami atkartojas, tikai katras emocio-
nala reakcija uz tam ir citadaka. Tas ir veids, ka skatitajam nodot abu galveno varonu
izjutas, savstarp&jas attiecibas, attiecibas ar sevi un apkartéjiem [Eglaja-Kristsone
2015]. Cikliskums paradas ari filmas gredzenveida strukeara, precizak, sakuma un
beigu kadros, kur katra sava laika preti nezinamajam dodas vecmamina un mazmeita.

Nobeiguma

Vésturisko notikumu atveide makslas darbos, tiesi tapat ka ekranizacijas, biezi
tick vértétas péc atbilstibas un objektivitates principiem. Respektivi, vai vésturisko
notikumu atveide makslas darba ir preciza un tada, kadu to pazistam no véstures
gramatam. Un ckranizacijas gadijuma,- vai filma redzamais pilniba sakrit ar literaraja
pirmavota rakstito. Ta¢u, ka viena, ta otra gadijuma, $ads skatijums noved strupcela,
jo makslas darba uzdevums nav viennozimigu véstures faktu uzskaitijjums. Makslas
darbs nav un nevar bus vésturisks dokuments. Makslas darba jéga slépjas taja, ka tas ir
patstavigs, originals darbs, kas interpreté véstures faktus, paklauj tos autora pieskirtas
nozimes atklasanai, makslas darba specifikai un makslas jomas ierobezojumiem un
prasibam. Citiem vardiem, pareizs vésturisku notikumu atveidojums, tapat ka pareiza
literara darba ekranizacija, makslas darba nav iespéjama. Turklat véstures izpratne, ka
noskaidrots $aja pétijuma, var bt Joti dazada un nebut ne vienpuséja vai universala.

Pétijuma rezultata analizéta vésturisko notikumu atveide filma un romana Mates
piens péc $adiem véstures izpratnes veidiem. Ka pirmo apskatot tézi par vésturi ka
stastu un vesturi ka dzivesstastu, kas lauj tuvak apskatit filmas un romana tapSanas
kontekstus, tematisko ietilpibu un véstures interpretacijas iespéjas no personiskas
konkrétibas lidz makslinieciskam visparingjumam. Talak pétijuma vésture skatita
ka subjektivs lielums, analizéjot véstures subjektivizaciju romana un visparinajumu
filma, ka arl pievérSot uzmanibu autoru pienesumam abos darbos, taja skaita, filmas
Mates piens saspélei ar romanu un ta autores personibu. Ka tresais véstures izpratnes
veids analizei tika izvéléta mainiga vésture, caur kuras izpratni tika pétiti panémieni,
ar kadiem vésture un tas notikumi atklati katra no darbiem, un kada loma $aja bijusi
laika traktéjumam un konteksta paplasinasanai ta rezultara.

Rezuméjot, filma Mates piens, no vienas puses, audiovizuala medija specifikas
vadita, safaurina romana sizetu un télus — prakse, kas ir ne tikai pierasta, bet neizbé-
gama, ckranizéjot romanu. No otras puses, véstures klatbttne filma ir paplasinata un
tiecas konkrétibas un objektivas universalijas virziena, kamér romana véstures noti-
kumi ir izteikti subjektivs pardzivojums un kalpo ka fons individa cina par izdzivosa-
nu un paaudzu attiecibu $ketinasana.
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