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DAILES TEATRA AKTIERMAKSLAS PRINCIPI UN MODERNISMS
(20. GS. 20.-30. GADI):
FELICITAS ERTNERES IEGULDIJUMS KUSTIBU
VALODAS IZSTRADE

levads

To, ka Eduarda Smilga 1920. gada dibinatais Dailes teatris saistams ar sava
laika Rietumeiropas un Krievijas izciliko modernisma rezisoru radosajiem ekspe-
rimentiem, apliecina vairakas pazimes, no kuram batiskaka — jaunas, konceptualas
skatuves valodas mekléjumi, kuras ietvaros visi teatra izteiksmes lidzekli (aktier-
spéle, scenografija, kostimi, muzika, gaismas un kustibu partitara) tiek izmantoti,
lai attélotu makslas, nevis dzives patiesibu. Par jaunas teatra valodas pamatprin-
cipu klast sintéze — apzinata visu iepriek$ minéto izrades limenu saplasana harmo-
niska, estétiski un idejiski vienota makslas darba. Dailes teatra gadijuma, lidzigi ka
izcilako sava laika modernisma rezisoru darba, viens no butiskakajiem izteiksmes
lidzekliem ir moderna kustibu valoda, kas sevi ietver: 1) fiziski trenéta aktiera kus-
tibu un Zestu partitaru (tipologiski lidzigs piemérs — krievu rezisors Vsevolods
Meierholds (Bcesonod Meiiepxonvo), kurs ne tikai stilizé italu delartiskas komédijas
spéles principu ar izteiktu fiziskuma un improvizacijas dominanti aktierspélé, bet
arl izstrada pats savu biomehanikas metodi); 2) péc modernisma teatra principiem
organizétas skatuves mizanscénas (piemérs — vacu rezisors Makss Reinhards (Max
Reinhardy), kur§ pievérsas masu mizanscénu iestudésanai).

Dailes teatra makslinieciski savdabigas valodas, ka ari aktiermakslas principu
izveidé un attistiba butisks ir teatra kustibu konsultantes FELICITAS ERTNERES
(1891-1975) ieguldijums, izstradajot specifisku kustibu valodu. Raksta mérkis
ir sniegt prieksstatu par kustibu veidosanas principiem un estétiku Dailes teatra
20. gadsimta 20.-30. gadu izradés, pétot Felicitas Ertneres iegtitas izglitibas un
ietekmes avotu nozimi Dailes teatra specifiskas makslinieciskas valodas izstradeé.
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Izglitiba

Pétot Dailes teatra 20. gs. 20.—30. gadu kustibu valodas specifiku, ka batisks
ietekmes avots jamin Felicitas Ertneres Péterburga iegiita izglitiba, respektivi, zina-
Sanas par sava laika ievérojamakam modernisma kustibu teorijam un metodém.

1912. gada Felicita Ertnere péc Riga absolvétas komercskolas nolemj doties
uz Péterburgu un iestajas Pétera Leshafta augstakajos sieviesu kursos. Péc divu
gadu visparizglitojosSiem kursiem Ertnere, pék$na impulsa vadita, izvélas studét
Leshafta institata Fiziskas audzinasanas fakultaté, lidztekus apmekléjot ari Sofijas
Aueres ritmiskas vingrosanas un plastikas studiju. Leshafta institata macibas ir
vairak ievirzitas pedagogiska joma (pieméram, tiek apgiita estétiska audzinasana,
anatomija, fizika, pedagogiska psihologija, fiziologija, bérnu psihologija, pedago-
gija) [Hausmanis 1977: 12], bet Sofijas Aueres studija studija galvenokart notiek
praktiskas nodarbibas, pieméram, ritmiska vingro$ana. Ta¢u, kaut arl Leshafta in-
stitita lekcijas paredzétas toposajiem fiziskas audzinasanas pasniedzéjiem, tiesi tur
Felicita Ertnere apguist macibu priek$metu “Kustibu teorija”, kura iepazistas ar
Emila Zaka-Dalkroza un Fransua Delsarta izstraditajam kustibu metodém.

Lidzas studijam Péterburga Felicita Ertnere vairakkart apmekléjusi Aleksandra
Tairova izrades Maskavas Kamerteatri — vinu aizrauj Tairova radita aktiermakslas
metode, kura liela nozime pantomimai, aktieru izkoptajai kustibu partitarai, ka ari
izteiktajam spéles prickam vai teatralitatei [Hausmanis 1977: 15].

letekmes

Felicitas Ertneres teorétiskajos uzskatos un ilggadéja Dailes teatra kustibu
konsultantes darba vérojama dazadu kustibu teoriju ietekme.

Pirmkart, zinamu ietekmi atstajusi krievu zinatnieka, pedagoga un fiziskas
audzinasanas specialista Pétera Leshafta (ITémp Jleccagpm, 1837-2009) teorétiskie
uzskati un prakse. Leshafts radijis savam laikam modernu fizisko treninmetodi,
kuras pamata ir teorija par cilvéka kermeni un pratu ka vienotu sistému, tadél,
vinaprat, lidzas fiziskajam kermena treninam butiska ir ari izpratne par cilvéka
anatomiju un spéja ar prata palidzibu kontrolét savu kermeni. Leshafta vingrina-
jumu sistéma paredzéta gan kermena fiziskajai attistibai, gan intelektualai, moralai
un estétiskai audzinaganai [Grant 2013: 12]. Felicita Ertnere par Leshafta sistému
stasta: “Leshafts iestajas par to, lai cilvéks neko nedaritu mehaniski, un, pats galve-
nais, macija saskanot cilvéka fiziskas un garigas spéjas. Vina ideals bija harmoniski
attistits cilvéks” [Hausmanis 1977: 17-18].

Pétera Leshafta teorija par cilvéka kermena un prata attistibas vienlidz lielo
nozimi tiesa veida saskatama ari pasas Felicitas Ertneres uzskatos. Raksta “Kus-
tiba Dailes teatri”, kas 1930. gada publicéts gramata “Dailes teatra desmit gadi”,
Ertnere uzsver: “Ja gribam, lai skatuves makslai batu péc iespéjas vairak spéka un
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izteiksmes, ja gribam, lai viss cilvéks un ne tikai dalina darbotos lidzi maksliniecis-
ka radisana, tad jarapéjas par to, lai aktiera kermenis tiktu harmoniski izkopts. Tas
nozimé netik vien kermena harmonisku attistibu (pareizs samérs starp atseviskam
kermena dalam), bet ari — radit saites starp garu un miesu, ritmisku saskanu (..),
tas nozimé: novest masu dabiskos spékus un iespé&jamibas tada lidzsvara, lai varétu
sakties makslinieciskais radogais process” [Ertnere 1930: 59].

Otrkart, Felicitas Ertneres darba vienlidz liela nozime ir divam ietekmigaka-
jam 20. gadsimta pirmas puses Rietumeiropas kustibu teorijam — Emila Zaka-
Dalkroza (Emile Jaques-Dalcroze, 1865—1950) raditajai eiritmijai un Fransua
Delsarta (Frangois Delsarte, 1811—1871) izstradatajai zestu valodai.

Sveiciesu komponista, mizika un pedagoga Emila Zaka-Dalkroza eiritmija
primari tika radita nevis ka aktieru, bet gan maziku treninmetode, kura caur ker-
mena kustibam tiek apgiita un izdzivota muzika, respektivi, Dalkroza izstradata
metode lauj apgt muzikas konceptus caur kustibam — cilvéka uzdevums ir ar ker-
mena palidzibu iemiesot vai izpaust konkrétu muazikas ritmu, savu kermeni sim-
boliski parvérot par labi noskanotu muazikas instrumentu. Dalkrozs uzskata, ka
muzikas izjitu nav iespé&jams izkopt tikai ar dzirdes palidzibu, tadé| nepieciesams
kermena trening, kas lautu psihofiziski izjust mazikas ritma impulsus. Dalkroza iz-
stradato treninmetodi veido tris posmi: 1) ritmiska vingrosana; 2) dzirdes trenins;
3) improvizacija jeb praktiska harmonija [Ingham 2007: 24-27].

Ari Felicita Ertnere savos teorétiskajos uzskatos pauz atzinu, ka cilvéka ker-
menim jabut ne tikai harmoniski attistitam, bet ari ar izkoptu muzikas un ritma
izjutu: “Aktierim japrot kustibu piemérot visiem apstakliem un katrai telpai. (..)
Aktierim jacensas attistit ritma sajiitu, izkopt individualo ritmu un saplast ar ma-
zikas ritmu” [Ertnere 1930: 59—60].

Viktors Hausmanis gramata “Sarunas ar Felicitu Ertneri” raksta: “Dalkrozs
uzsver, ka (..) ritmiska ir pati cilvéka butiba, ritma izjata mit masos pasos — tas ir
elposanas ritms, cilvéka gaita. Katram cilvékam raksturigs savs ritms, tacu makslas
darba vajadzigs kas vairak par savu ritmu: jaiedzivojas cita — makslas darba ritma,
japadara tas par savéjo. Muzikis to dara, atskanojot komponista skandarbu, ak-
tieris — izdzivojot téla dzivi” [Hausmanis 1977: 19]. Emila Zaka-Dalkroza idejas,
kaut ari tas vairak attiecinamas uz visparéju cilvéka muzikalitates un ritma izjatas
treninu, ir viegli piemérojamas modernisma teatra prasibai péc jauna tipa aktiera,
kurs ir fiziski trenéts un spéjigs precizi izpildit skatuves kustibas, vienlaikus ietverot
tajas simbolisku saturu. Dailes teatris, izvirzot prasibu péc $ada jauna tipa aktiera,
1924. gada nodibina pie teatra piesaistitus tris gadus ilgus kursus vai studiju, ko
vada Janis Muncis un Karlis Dzilleja. 1927. gada kursus absolvé 23 aktieri. Dailes
teatra pazinojuma pirms dramatisko kursu atvérSanas lasams: “Kursu meérkis ir
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sagatavot Dailes teatra aktierus, kuri, sistematiski un metodiski piesavinadamies
aktieriem vajadzigo tehniku, paceltu Dailes teatra maksliniecisko limeni. Kursu
metode lidzinajas darbnicu metodei, kur kursisti lidz ar teoriju macas reizé ari
praktiku” [Dzilleja 1930: 118]. Lidztekus tadiem teorétiskajiem priekSmetiem ka
latvie$u dramas vésture, studisti piedalas dazadas praktiskajas nodarbibas — piemeé-
ram, elpo$ana, balss nostadiSana, izruna un deklamacija, muzikalas dzirdes attisti-
ba, estétika, skatuves kustiba u. tml. Kursus pasniedz Dailes teatra makslinieciskie
konsultanti (Felicita Ertnere, Burhards Sosars, Janis Simsons u. c.), ka ari ipasi
pieaicinati vieslektori. Felicitas Ertneres vaditajas skatuves kustibu nodarbibas au-
dzékni nodarbojas ar ritmisko gimnastiku, dazadiem sporta veidiem, paukosanu,
zonglésanu (taja skaita roku un uzmanibas treninu), modernajam dejam, emociju
un kustibu apvienosanas treninu, ka arf dazadam kustibu improvizacijam.

Kustibu nodarbibas tiek vaditas ne tikai Dailes teatra studistiem — tas regu-
lari (divreiz nedéla) jaapmeklé ari visam teatra kolektivam, ari pasam Eduardam
Smilgim. Felicitas Ertneres kustibu stundu pamati ir Emila Zaka-Dalkroza raditie
vingrojumi, kas mazikas ritmu apvieno ar kermena kustibu, macot sajust maziku
ar visu kermeni. Vingrojumi notiek muzikas pavadiba, ka pamatlidzekli ritma iz-
jusanai izmantojot solosanu — kustibu, kas ir mehaniska, pat automatiska, un lidz
ar to ar vismazako piepuli lauj attélot noteiktu ritmu. Viktors Hausmanis gramata
“Sarunas ar Felicitu Ertneri” apraksta kadu no Dailes teatra kustibu nodarbibam:
“Audzekni sastajusies apli un solo. Cits aiz cita dazadas variacijas seko Dalkroza
izstradatie vingrinajumi. (..) Studisti macas saklausit dazadu tautasdziesmu ritmu
un solojot atveido to kustibas. (..) Kustibas un darbiba saplast ar mazikas ritmu.
Visi vingrinajumi tiek izdariti, muzikai skanot, un rezisore stingri lukojas, lai katrs
studists tos izdaritu precizi un pilnigi patstavigi, jo svarigi ir nevis atdarinat otra
cilvéka ritmu, bet pasam to organiski izjust” [Hausmanis 1977: 20].

Lidzas Dalkroza kustibu teorijai ka batisks Dailes teatra kustibu valodas ie-
tekmes avots jamin ari fran¢u muazika un muazikas pedagoga Fransua Delsarta iz-
stradata zestu sistéma, kurai ir milziga ietekme uz Rietumeiropas un vélak ari ASV
laikmetigo teatra praksi. Ka sekotaji Delsarta kustibu metodei tiek minéti dazadi
teatra makslinieki — sakot ar Aisedoru Dunkani un Saru Bernaru, beidzot ar Kon-
stantinu Stanislavski, kur$ sava realpsihologiska teatra metodé izmanto Delsarta
tézi par to, ka pareiza ieks$éja darbiba jeb garigais impulss radis pareizu aréjo dar-
bibu jeb Zestu.

Delsarta kustibu teorijas pamata ir rpigos dzives vérojumos izstradata cilvéka
zestu klasifikacija — vin$ uzskata, ka katrai cilvéka kermena kustibai vai stavoklim
atbilst konkréts iekséjais stavoklis jeb sajuta. Delsarts cilvéka Zestus iedala péc vai-
rakiem principiem. Pieméram, var izskirt tris Zestu pamatgrupas — péc atbilstibas
konkrétai kermena zonai: 1) galva (kermena augsdala jeb prats), 2) sirds (kermena
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vidusdala jeb dvésele), 3) kajas (kermena lejasdala jeb dzive) [Thomas 2003: 48].
Delsarts uzskata, ka cilvéka krustojas divas linijas: horizontala jeb jatu linija un
vertikala jeb gariga linija.

Kustibu valoda Dailes teatra izradés (20. gs. 20.-30. gadi)

Dailes teatra 20. gadsimta 20.—30. gadu izrazu mizanscénas seviski spilgti
izpauzas Delsarta ideja par vertikali jeb garigi vérsto kustibu, ko istenot Jauj ne tikai
Felicitas Ertneres cies$a sadarbiba ar rezisoru Eduardu Smilgi iestudétas kustibas,
bet ar tehniskais skatuves iekartojums: pielagojot salidzinosi $auro skatuvi Dailes
teatra uzvedumu makslinieciskajam iecerém, Eduards Smilgis kopa ar Jani Munci
tehniski “salauz” skatuves lidzeno gridu, izveidojot tai vairakus limenus un, ka
raksta Paula Jégere-Freimane, rodot iespéju daudzveidigakam aktieru kustibam
un grupéjumiem ne vien horizontala, bet ari vertikala linija [Jégere-Freimane
1937: 100]. Skatuvei tiek batiski paplasinats proscénijs, iznicinata rampa, un
lidzas galvenajam spéles laukumam tiek izveidotas mazas sanu platformas, kas lauj
darbibu organizét vairakos planos [Zalite 1928: 417].

Pieméram, Julijs Roze zurnala “Daugava” 1928. gada raksta: “Dailes teatrim ir
tas gods, ka vins ienesis masu skatuves tehnika dazus jauninajumus: sacis intensivaki
izmantot vertikalo dimensiju, gaismas efektus un proscéniju, lauzu skatos sacis
ievérot vairak simetrijas un citus plastikas likumus; pastiprinajis mazikas un dejas
elementus (..)” [Roze 1928: 656].

Dailes teatra starpkaru posma iestudéjumos kustibu partitaras liela nozime
izrazu kopéja strukttira ir neapSaubama, tacu vienlaikus, ka uzsver Felicita Ertnere,
kustiba un deja uzvedumos “nekad nedrikstéja klat par atsevisku spozu numuru,
ta bija izrades kolorita komponents, vides akcents. Smilgis prasija filigrani izkoptu
stilu, visu izteiksmes lidzeklu virtuozitati, tapéc tik liela uzmaniba tika pievérsta
aktiera kermena tehnikai, ritma izjatai, Zesta izteiksmibai. (..) Mérkis bija skaidrs —
forma, kas atbilstu saturam, turklat emocionali sakapinata forma” [Hausmanis
1977: 29].

Arl sava laika kritika Felicitas Ertneres radita kustibu valoda aprakstita ka
organisks izrades kopéjas struktaras elements. Pieméram, citats no teatra kritika
Roberta Krodera raksta par izradi “Kapelmeistara Kreilsera briniskie piedzivojumi”:
“Hofmana fantastiku, kas ritmiski saskan ar teatra dinamisko dabu, Smilgis
izveido asa, koncentréta stila; stilu vins rada ar asu akcentéjumu, ritmu, lineara un
melodiska kartojuma vienibu. Izrade izkartota cetrdesmit atmosfairiski atbrivotas,
intensivas parvértibas, kuras izaug no ritmiskdis energijas (autores izcélums — 1. R.),
ne aréjas darbibas” [Kroders 1930: 25]. Roberts Kroders $aja raksta min Dailes
teatra kustibu valodai fundamentali raksturigu jédzienu: “ritmiska energija”. Tiesi
ritmiskums, kas izpauzas masu mizanscénu organizacija, lauj skaidri saskatit Emila
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Zaka-Dalkroza izstradatas eiritmijas metodes iezimes Dailes teitra starpkaru
posma iestudéjumos.

Tiesi ritms un ta variacijas ir pamata praktiski visam Dailes teatra 20.-30.
gadu izradém — sakot ar plastosi dejiskam kustibam, beidzot ar asi lauzitu kermena
valodu, kas atgadina mehanizétas vai pat marionetiskas kustibas. Roberts Kroders,
aprakstot 20. gadsimta 20. gadu iestudéjumu kustibu partitaras, lieto tadus ap-
zim&jumus ka “mehanizéts akterspéles stils”, “teatrala kermena akrobatika”, “asi
drudzains temps”, “darbibas intensivs spars” [Kroders 1930: 22] u. tml. Kaut gan
minétie apzimé&jumi jédzieniski attiecinami uz dazadam kustibu tehnikam un in-
tensitatém, tie tomér kopuma liecina par konceptuali izstradatu kustibu valodu,
kas veidota atbilsto$i attiecigas izrades iecerei.

Dailes teatra starpkara posma kustibu partittras veidosanas principi sakotnéji
izpauzas kolektivo jeb masu skatu organizésand — tiem raksturiga stingri noteikta
skatuvisko kustibu partitiira, kuras ietvaros aktiera uzdevums ir tehniski precizi
ieklauties ansambli un ar skatuves kustibas palidzibu radit precizu ritmu, noskano-
jumu. Ka pieméru $ai tendencei var minét 1925. gada par godu teatra piecgadei ta-
puso uzvedumu “Ligatiira” — péc K. Abeles speciali sacerétas balides. Literara darba
struktaru veido 38 mazas ainas, kas izrades darbibu lauj organizét ka dinamiski
mainigu kaleidoskopu un pilniba demonstrét gan Dailes teatra skatuves tehnikas
sarezgitibu, gan mérktiecigi organizétus masu skatus. Citéjot Robertu Kroderu:
“Izrade parpilna tempa un dinamikas. (..) Spéles telpiskam kartojumam (sceno-
grafs Janis) Muncis radijis teatrali bagatu telpas uzbuvi, scénisko arhitektaru, ko
aktieris ar savu kustibu piepilda lidz galam. B. Sosara muzika precizi ieskanota
darbibas kapinajumos un parvértibas. Felicita Ertnere kustibu mainas izveidojusi
smalkas, koncentrétas linijas. Vina dzili izpratusi, ka jaunais aktieris ir harmonisks
vienotajs starp telpu un kustibu, tadél vina kustibas forma ir dejiska. Revolucijas
paisumi, panikas lauzta kustiba izveidota scéniskas fantazijas spilgta asuma. Viegla
gracija, skaniga liniju smalkuma izturéta visa meitu grupa. Vispari grupu kompo-
zicijas ritmiski un plastiski dzivas. Aktieru veidojumi precizi, stila vienoti, telpiski
atraisiti. “Ligatairas” izrade ir visa ansambla vienots triumfs” [Kroders 1925: 372].

Ar laiku, kad nostiprinas Dailes teatra aktieru tehniska meistariba un izrades
iegiist maksliniecisku briedumu, tiek attistita ari cita skatuves kustibas linija —
individudla kustibu partitira, kura aktiera uzdevums ir radosi paust atveidota téla
iekséjas sajutas ar skatuves kustibu un Zestu palidzibu. Individualas kustibu parti-
taras izveidé minami divi iedvesmas avoti: 1) ieprieks aprakstita Fransua Delsarta
izstradata zestu teorija; 2) stilizéts delartiskas komédijas spéles stils, kura galvenie
kustibu veido$anas principi ir fiziskums un radosa improvizacija. Janis Muncis
Dailes teatra III sezonas atklasanas bukleta raksta: “Aktiera fantazijai jabat baga-
tai un atjautigai, lai varétu izprast inscenéjuma pamatprincipus un saskanot savu
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télojumu ar paréjiem télojumiem. Ka paraugs $e noder Commedia dell arte aktieris,
kur$ tik labi parvaldija savu kermeni, ka visbriniskigakas improvizacijas spéja katru
reizi saskanot savu kermeni ar paréjiem télojumiem” [Muncis 1922]. Delartiskas
komédijas aktierspéles tehnika radosi izmantota visdazadako darbu iestudéjumos —
sikot ar latvieSu komédijam (Radolfs Blaumanis, Adolfs Alunans), beidzot ar pa-
saules klasiku (Viljams Sekspirs, Karlo Goldoni u. c.). Pieméram, delartiskas spéles
princips aktuals 1921. gada tapusaja Sekspira lugas “Divpadsmita nakts” iestudeé-
juma, kas, teatra kritika Roberta Krodera vardiem, radijusi “pilniba teatralu atsva-
binasanu, brivu, skaidru makslas atmosferu”: “So komédiju, kur mainas pretéjibas,
kur makslinieka kapriza attieciba pret dzivi, rotaliba, drastiskums, Ed. Smilgis
inscengjis uz groteska pamata, ar retu atjautibu un radosu liksmi atdarinadams
komeédijas garu. (..) Ed. Smilga un Mihelsona dzivais kermena komisms, Amt-
mana-Briedisa bezrapiga valiba, ritmiski rado$a pilnskaniba, Antas Klints dzidra
gricija un maigums, Emila Maca viri$kiba piepildija Sekspira ritmus ar arkartéju
energiju un intensivitati” [Kroders 1922: 71].

Rezuméjums

Dailes teatra 20. gadsimta 20.-30. gadu iestudéjumos, pateicoties Felicitas
Ertneres teorétiskajam un praktiskajam zinasanam, saskatama tie$a sava laika
aktualako kustibu teoriju ietekme, kas Jauj Dailes teatra izstradato kustibu valodu
salidzinat ar Eiropas un Krievijas modernisma teatra praksi.
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PRINCIPLES OF ACTING AT THE DAILE THEATRE
AND MODERNISM (1920s-1930s):
FELICITA ERTNERE’'S CONTRIBUTION TO THE DEVELOPMENT
OF MOVEMENT LANGUAGE

Abstract

The Daile Theatre, founded by Eduards Smilgis in 1920, is related to the creative
experiments of the greatest modernist theatre directors of Western Europe and
Russia. The theatre movement consultant Felicita Ertnere (1891-1975) contributed
substantially to the creation of a particular movement language for the artistically
original languages of the Daile Theatre. She also contributed to the creation and
development of the principles of acting for the Daile Theatre. Education that Ertnere
had acquired in Saint Petersburg and her knowledge about modernism movement
theories and methods of her time were very important in the creation of movement
language characteristic of the Daile Theatre. There are two main sources of influence
for Ertnere: (1) the physical method of training created by Peter Lesgaft (IIémp
Jleceagpm) based on the theory on the human body and mind as a unified system, and
the view that understanding of human anatomy is essential alongside with training
the physical bodys; it is also essential to control your body with the help of your mind;

(2) Western European theories of movement which appeared in the first half of
the 20™ century: eurhythmics created by Emile Jaques-Dalcroze and the language of
gestures created by Francois Delsarte.

In 1924 the Daile Theatre, as they had a demand for a new type of actors, founded
a three-year course or school whose aim was to “prepare actors for the Daile Theatre
who would systematically and methodically acquire the necessary technique in order
to raise the artistic level of the Daile Theatre.” Ertnere contributed to the creation of
the Daile Theatre movement language by delivering practical classes and by closely
working together with Eduards Smilgis on the movement script for Daile Theatre
performances created by Eduards Smilgis that was called innovative and compared to
European and Russian modernist theatre practice by critics of the time.

Keywords: Felicita Ertnere, Eduards Smilgis, Daile Theatre, Emile Jaques-Dalcroze,
Frangois Delsarte, modernism, eurhythmics.



